iNO SE VAYAN TODAVIA,
AUN HAY MAS!

A partir del Lunes 3 de Septiembre g de 17Th30 a 20h30 dara
comienzo un ano Mas la Escuela de Tenis del C.D.Solmar en su
periodo invernal. Desde esa fecha los jugadores podranir viniendo
al Club para formalizar su inscripci6n en un nuevo curso que

et ] ESCUELATETERLS DE INMIERNO

“*GIASES TENIS

ACTIVIDADES:
8-10h30 TENIS 10h30-11h00 EDUCACIGN AISICA :g:::gg rﬂ:gﬁggs
11h00-11h30 ALMUERI0  11h45-12h45 TENIS PLEVR MINITENIS
13n00-13045 PISCINA  14H00 FIN ACTIVIDAD LIGATENIS BASE
INICIACION -
CARACTERISTICAS: FERFECCION=UC ;
* LAS CLASES DE TENIS, L& EDUCACION FiSica, EL ALMUERZO Y | [UALLUIZ 3NIHTTL I
LA PISEINA SE REALIZARAN EN EL C.D.SOLMAR CLASES PARTICULARES-
* LAS CLASES DE TENIS PLEYA Y LOS TORNES DE TEMIS PLAYA
SE RALIZRRAN EM LA PLEVA FRENTE AL C.D.SOLMAR www.cdsolmar.com

esperamos sea igual de fructifero que el precedente. Clases
técnicas de tenis, fisicas, tedricas junto a estiramientos gy
competiciones federadas y amateurs completaran un conjunto de
actividades destinadas a perfeccionar el tenis de cada alumno.
Ademas de las clases por la tarde la primera semana de
Septiembre habra un stage de tenis y tenis-plaga Lunes,
Miércoles g Jueves de 9h00 a 149h00 para los jugadores mas
avezados que deseen demostrar sus habilidades técnicas sobre
la silice playera.

Sabado 1 de Septiembre de 2018



